U.0.C. DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

CRITERI DA SEGUIRE PER LA PREPARAZIONE AGLI ESAMI DI TC/RM
ADDOME PER LO STUDIO DEL MORBO DI CROHN
(Malattie infiammatorie croniche a eccezione della colonscopia virtuale)

1. La preparazione per I’esame dura tre giorni durante i quali € necessario:

* seguire una dieta priva di scorie: frutta, verdura e farine integrali
* i soggetti stitici devono assumere tre compresse di carbone vegetale tre volte al giorno durante i pasti

2. L’ultimo giorno, inoltre ¢ necessario:
* osservare il digiuno

¢ alle 16.00 assumere lentamente due litri di soluzione di Polietilenglicole (macroP, Selg-Esse) da
acquistare in farmacia

3. Il giorno dell’esame

Presentarsi 45 minuti prima dell’orario fissato per I’appuntamento
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